


superfood latte

superfood granola energy bars

muesli & porridge mon petit granola



Sans théine et sucré au 
sucre de fleur de coco bio, 
l’original chaï est notre 
recette best-seller et peut 
être consommé à toute 
heure de la journée.

original chaï

Avec plus de 40% de cacao, 
il est apprécié pour sa 
douceur, tout en faisant 
profiter de la puissance de 
la maca reconnue pour ses 
qualités nutritionnelles 
exceptionnelles !

macaccino

C'est le latte parfait pour 
un véritable coup de fouet 
100% naturel grâce aux 
bienfaits de la maca, du 
curcuma et du gingembre.

magic golden

superfood latte
sans sucres raffinés, théine ni caféine.

5 épices 40% de cacao & maca

curcuma, gingembre & 
maca

Découvrez le latte qui 
célèbre la beauté et la 
chaleur de l’automne ! Avec 
plus de 30% de poudre de 
légumes BIO et un mélange 
unique de cannelle, 
gingembre et noix de 
muscade.

pumpkin spice
citrouille & épices

Notre moon milk associe une 
saveur de vanille douce et 
apaisante à des actifs naturels 
puissants dont les propriétés 
sont reconnues cliniquement 
pour vous relaxer : 
l'ashwagandha et le reishi.

moon milk
vanille, ashwagandha & 
reishi

125g . 500g. 1kg 125g . 500g 125g . 500g

125g . 500g

La poudre de betterave, 
douce et sucrée, est relevée 
par la force des épices chaï et 
subtilement sucrée grâce au 
sucre de fleur de coco. 

pink chaï
5 épices & betterave

500g 125g . 500g



Chaud 
ou glacé

Sucre de fleur 
de coco bio 
& équitable

Fabrication 
française 
& BIO

Préparation 
instantanée

superfood latte



La torréfaction des amandes 
et des noisettes dévoile 
leurs arômes et une texture 
croustillante inégalable. La 
cannelle a été choisie pour 
sa douceur et ses notes 
vanillées.

amande, noisette & 
cannelle

LE granola des amateurs de 
chocolat noir avec ses notes 
cacaotées rehaussées par la 
saveur du sésame grillé.

choco boost

Au beurre de cacahuètes 
broyé à la meule de pierre
avec une touche de fleur de 
sel. Source de protéines, ce 
granola est l’allié parfait des 
sportifs !

super nutty

Subtil mariage entre le 
croquant des noisettes, la 
douceur des pépites de 
chocolat et l’acidité 
discrète des cranberries.

morning crush

La douceur de l’huile 
essentielle de citron et la 
sucrosité des framboises 
entières apportent à ce 
granola une saveur unique !

lala lemon

superfood granola
riches en fibres, sans sucres raffinés.

cacao 
& sésame

beurre de cacahuètes et 
fleur de sel

noisette, pépites de 
chocolat & cranberries

citron 
& framboise

Ce granola renferme un 
complexe unique de pré et 
probiotiques d’origine 
naturelle et contient jusqu’à 10 
milliards de ferments par 
portion. 

DIGEST
Proiotiques, vanille &
amande

300g . 1kg . 2kgs 300g . 1kg . 2kgs300g . 1kg . 2kgs

300g . 1kg . 2kgs 300g . 1kg . 2kgs300g . 1kg . 2kgs



Sucre de fleur 
de coco bio 
& équitable

Fabrication 
française & BIO

Pépites 
croustillantes

100% végétal & 
naturellement sans 

gluten

superfood granola



Découvrez notre barre 
protéinée façon granola 
aux amandes et graines 
croquantes et à la cannelle 
délicate. Inspirée de notre 
best-seller, le granola 
l’Original.

crispy almond
amande, graines & 
cannelle

Barre façon granola 
au cacao équitable & aux 
noisettes grillées. 
Aussi nourrissante que
gourmande !

choco crunch

energy bars
protéinées & riches en fibres

cacao 
& noisette

Par rapport au marché, nos 
energy bars contiennent :

3x plus de protéines végétales
40% de sucres en moins

3x plus de fibres

45g 45g



energy bar

Fabrication 
française 
& BIO

- 40 % de 
sucres*

X3 plus de 
protéines*

*que la moyenne des barres de céréales



Riche en graines, ce muesli 
protéiné contient des 
pépites de chocolat et des 
cacahuètes grillées qui lui 
apportent douceur et 
croquant.

chocohuète

Tous les bienfaits des fruits à 
coque avec ce muesli riche 
en protéines, croquant et 
terriblement généreux !

forever nuts

Un porridge terriblement 
gourmand et onctueux. 
L’association du cacao et 
de la noix de coco fera 
sortir du lit les plus 
paresseux ! Riche en fibres, 
peu sucré et nourrissant.

choco coco

Notre porridge almond bliss
rappelle toute l’onctuosité 
et la gourmandise du beurre 
d’amande. Grâce à l’amande 
complète et aux graines de 
chia, il est riche en fibres et 
source de protéines !

almond bliss

muesli & porridge
protéinés et sans sucre raffinés.

chocolat & cacahuètes amande, noisette & noix

cacao, graines de chia & 
noix de coco

amande, vanille & 
graines de chia

300g . 1kg 300g . 1kg

300g . 1kg 300g . 1kg



100% végétal & 
naturellement sans gluten

Sans sucres 
ajoutés

Riches en 
protéines 

(10g / portion)

muesli (extra) protéiné



Mon petit granola beurre de 
cacahuète a été lentement 
cuit au four, sa saveur 
gourmande et sa couleur 
dorée raviront tous les petits 
explorateurs en herbe !

Beurre de cacahuète

Lentement cuit au four, mon 
petit granola riz & chocolat 
est confectionné avec une 
généreuse dose de cacao 
qui fera sortir du lit les plus 
paresseux !

Riz & chocolat

Mon petit granola tarte aux 
pommes est confectionné 
dans notre atelier artisanal à 
Lyon. Lentement cuit au 
four, afin qu'il rappelle toute 
la gourmandise et le 
réconfort d'une tarte aux 
pommes faite maison. 

tarte aux pommes

mon petit granola
co-créé avec des parents pour les enfants !

riz, chocolat
& avoine

Avoine & beurre de 
cacahuète

pomme 
& cannelle

300g . 1kg . 2kgs 300g . 1kg . 2kgs 300g . 1kg . 2kgs



Chez nümorning, nous avons à cœur de réinstaurer le 
pouvoir des rituels dans nos journées, en commençant par 

celui du petit-déjeuner. 

Pour que chaque instant nümorning soit un temps 
privilégié pour soi.

Car l’alimentation est avant tout une expérience 
gustative et sensorielle dans laquelle nous 

souhaitons vous emporter ! 

Mathilde & David



nous contacter.

105 avenue Jean Jaurès
69 600 Oullins

pro@numorning.com numorning.com
Facebook & Instagram

http://www.numorning.com/
https://www.facebook.com/numorningbox/
https://www.instagram.com/numorning/


ils nous font confiance.
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